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CONVOCATORIA DE PLAZAS DE 

 ALUMNADO COLABORADOR 

EL DEPARTAMENTO DE DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA, 

PLÁSTICA Y MUSICAL CONVOCA 24 PLAZAS DE ALUMNADO 

COLABORADOR PARA EL CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

RELACIÓN DE PLAZAS: 

Área de conocimiento: EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA 

Plaza nº 1    

Profesora Tutora: Inmaculada Álvarez Gallardo 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SÍ 
En caso afirmativo, indique cuantos (de 1 a 3): 3 Cr. 
Dedicación Horaria 200 

PERFIL: 

 Actividades de apoyo a la investigación de las iniciativas y proyectos de investigación 
en los que participo y en la solicitud de los nuevos proyectos. Basado sobre todo en 
ejercicio físico y salud en diferentes poblaciones.  

 Actividades relacionadas con la docencia basadas en búsqueda de bibliografía, diseño 
y preparación de material o diseño de tareas y ejercicios. Asignaturas principalmente 
de Iniciación deportiva, Expresión Corporal, Prescripción del Ejercicio en personas 
con fibromialgia, Embarazo y posparto en el Medio Acuático.  

 Gestión y organización del alumnado perteneciente al grupo UCAdanza. 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

Pruebas que se proponen: Entrevista personal  
  
 Criterios de selección y valoración:  

- Expediente académico 
- Conocimiento de inglés 

- Interés por la danza y la expresión corporal 
- Interés por investigación en actividad física, ejercicio físico y salud.  

- Manejo de Excel y de la literatura científica 

Plaza nº 2    

Profesor Tutor: Jorge Raúl Amar Rodríguez 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SÍ 

En caso afirmativo, indique cuantos (de 1 a 3): 3 Cr. 

Dedicación Horaria: 250 horas de LUNES A VIERNES 3 HORAS DIARIAS 

 

PERFIL: 

- Recogida de información y bibliografía actualizada sobre la asignatura de fundamento de los 

deportes colectivos 2 y fundamento de los deportes individuales 2. 

 

 - Ayudar en la recogida de datos de la investigacion sobre bullin en los institutos de enseñanza 

secundaria de la provincia de Cádiz que se desarrollara durante el curso académico 2025-26 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

 Prueba de nivel sobre futbol y golf. 

 Curriculum relacionado con el futbol y el golf 

 

 Entrevista personal 
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Plaza nº 3    

Profesora Tutora: Milkana Borges Cosic 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SÍ 

En caso afirmativo, indique cuantos (de 1 a 3): 3 Cr. 

Dedicación Horaria: se establecerá un horario entre tutor-alumno con una dedicación de 200 

horas por curso.   

PERFIL: 

- Colaboración en actividades docentes en asignaturas impartidas por la tutora (ejemplo: 
apoyo en el diseño de tareas docentes, elaboración de materiales de apoyo para la docencia, 

etc.). 
- Apoyo en actividades relacionadas con los proyectos de innovación de la tutora (ejemplo: 
edición de material audiovisual, gestión de archivos, etc.) 

- Apoyo en actividades relacionadas con la investigación (ejemplo: toma de datos, 
introducción de datos en bases de datos, etc.). 
- Desarrollo de una memoria de su actividad como alumno colaborador. 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

 La calificación media del expediente académico del alumno, que se valorará a través 
de la nota del expediente académico. 

 Conocimientos sobre informática e inglés. Se valorará a través de certificados 
acreditativos y entrevista personal. 

 Conocimientos relacionados con temáticas afines a la tutora.  
 Actitud positiva. Se valorará a través de una entrevista personal. 

 

Plazas nº 4, 5 y 6   

Profesor Tutor: Daniel Camiletti Moiron 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Se establecerá un horario entre tutor-alumno/a con una dedicación de 200 

horas por curso. 

 

PERFIL: 

- Actividades de iniciación a la investigación, como toma de datos e introducción a la 
elaboración y análisis de bases de datos. 

- Búsqueda y actualización bibliográfica, así como elaboración de materiales de apoyo a la 
docencia 
- Colaboración en actividades de transferencia a la investigación relacionadas con la temática 
del tutor. 

- Colaboración en actividades relacionadas con la docencia y la gestión del tutor. 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

- Conocimientos sobre actividades en el medio natural, tanto en el medio terrestre como en el 
medio acuático e idiomas. 
- Actitud positiva y emprendedora hacia la práctica de actividad física del alumnado. 
- Calificación media del expediente académico del alumnado. 

 

Plazas nº 7 y 8   

Profesor Tutor: Israel Caraballo Vidal 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Se establecerá un horario entre tutor-alumno/a con una dedicación de 200 

horas por curso. 
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PERFIL: 

 Ayuda a la investigación en la recopilación y análisis de datos de investigación.
 Apoyo a la docencia centrada en la colaboración en el diseño y elaboración de recuersos

docentes.

 Apoyo en las actividades desarrolladas en el Campus Náutico.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

Criterios para la selección y valoración: 
- Expediente académico: 50% de la calificación final.

- Entrevista personal: 50% de la calificación final

Plaza nº 9  

Profesora Tutora: Ana Carbonell Baeza 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Se establecerá un horario entre tutora-alumno/a con una dedicación de 

200 horas por curso. 

PERFIL: 

- Participación activa en los proyectos de investigación existentes en el departamento y bajo
la dirección de esta profesora (WEARABLEPERMED, YARN etc). así como en actividades de
divulgación científica.
- Tomará contacto a través de la profesora tutora con las distintas fases de la investigación:

búsqueda de literatura, trabajo de campo, tecleo de datos, análisis/interpretación de
resultados…
- Se implicará en labores de búsqueda y revisión bibliográfica en la materia como apoyo a la
docencia e iniciación a la investigación.
- Colaboración en actividades de apoyo a la docencia, así como actividades relacionadas con
el Departamento como apoyo a la supervisión y control del material etc.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

−Calificación y nota media del expediente. Se valorará a través del expediente académico 

oficial. 

-Prueba escrita y/o entrevista personal para valorar principalmente: los intereses y 
motivaciones que tiene para ocupar la plaza, así como todos los aspectos que se estimen 
oportunos relacionados con la misma, incluido la disponibilidad horaria a la que se 
compromete.

Plazas nº 10 y 11  

Profesora Tutora: Cristina Casals Vázquez 

Profesor cotutor: Juan Corral López 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: 200 horas 

PERFIL: 

Como tareas de investigación podrás trabajar con personas mayores de 65 años que 

presentan fragilidad o riesgo de fragilidad para mejorar su salud y calidad de vida. Como 

educador físico o educadora física, tu participación principal se centrará en la valoración de su 

condición física, niveles de actividad e inactividad y su calidad de vida. También te formarás 

sobre las recomendaciones de actividad física para esta población específica y las 
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posibilidades de la inteligencia artificial. Además de trabajar con los tutores, tendrás la 

oportunidad de colaborar estrechamente con los predoctorales del grupo, conociendo de 

primera mano esta salida del campo de la investigación antes de terminar el grado. De forma 
secundaria, podrás involucrarte en otras áreas como la nutrición, la psicología, el deterioro 
cognitivo o el bienestar social, e incluso el análisis de biomarcadores sanguíneos y de 
microbiota intestinal aplicando una perspectiva de sexo y género. Como tareas docentes 
podrás colaborar en la asignatura de Lucha y de Composición Corporal y nutrición y en los 
proyectos de innovación docentes así como en la difusión de sus resultados. 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

En caso de que el número de solicitudes supere el de plazas ofertadas, el proceso de 
selección se llevará a cabo mediante un cuestionario y una entrevista personal. 
Durante este proceso, se valorará la motivación y el interés de la persona por el proyecto, su 
afinidad con el trabajo con personas mayores y su disposición a aprender sobre nuevas 
tecnologías como la inteligencia artificial o el análisis de biomarcadores. Se valorará el 
interés en las asignaturas previamente detalladas. 

También se tendrá en cuenta el expediente académico, el currículum vitae y la 
disponibilidad horaria, así como las competencias transversales esenciales. Además, se 
valorarán de forma positiva el nivel de inglés o las habilidades técnicas en áreas como el 
manejo de plataformas web/redes sociales. 

Plaza nº 12 y 13  

Profesor Tutor: Guillermo R. de Castro Maqueda 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Dedicación mínima de 200 horas por curso. Se velará para flexibilizar y 

planificar un horario entre tutor y alumno/a, para cumplir la dedicación mínima. 

PERFIL: 

-Participación activa en los proyectos de investigación existentes en el departamento, bajo la
dirección o co-dirección del profesor tutor solicitante. El alumno/a, se implicará en labores de

búsqueda y revisión bibliográfica en la materia como apoyo a la docencia e iniciación a la
investigación.

-Participación/Colaboración en actividades de apoyo a la docencia (Proyectos de Innovación
Docente, elaboración de material docente, actividades de salida de campo, eventos...).

-Apoyo/Colaboración con actividades relacionadas con el Departamento (supervisión y control
de material de las diferentes instalaciones, manejo de software, bases de datos…)

-Otras relacionadas y dentro de sus competencias que puedan surgir en el tiempo de
colaboración. (memoria de actividades realizadas, conocimientos sobre informática, redes
sociales y medios audiovisuales).

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

1. Calificación y nota media del expediente. Se valorará a través del expediente académico

oficial.

2. Prueba escrita y/o entrevista personal para valorar principalmente: los intereses y

motivaciones que tiene para ocupar la plaza, así como todos los aspectos que se estimen

oportunos relacionados con la misma, incluido la disponibilidad horaria a la que se

compromete, transporte, idioma, afinidad con los contenidos de las materias asignadas al

tutor...
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Plaza nº 14  

Profesor Tutor: José Castro Piñero 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Se establecerá un horario flexible entre tutor-alumno/a con una dedicación 

mínima de 200 horas por curso. 

PERFIL: 

- Colaboración en actividades de apoyo a la docencia.
- Actividades de iniciación a la investigación, como toma de datos e introducción de datos en

bases de datos, así como conocimiento de proyectos de investigación vigentes llevados a cabo
en el área.
- Búsqueda y actualización bibliográfica, así como elaboración de materiales de apoyo a la
docencia.

- Elaboración de una memoria de su actividad como alumno colaborador.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

Se valorará:
- La calificación media del expediente académico del alumno/a. - EXPEDIENTE ACADÉMICO
- Conocimientos sobre informática y medios audiovisuales.- ENTREVISTA PERSONAL

- Actitud abierta, innovadora y creativa del alumno/a.- ENTREVISTA PERSONAL

Plaza nº 15  

Profesor Tutor: Julio Conde Caveda 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Mínimo 200 horas (lunes a viernes de 15:30 a 19:30 horas) 

PERFIL: 

- Contribuir ayudando al profesorado en ciertas tareas solicitadas.

- Asistir y colaborar en la asignatura Fundamentos Deportes Naúticos/Deportes de Vela y

Deportes Emergentes 

- Formar parte del voluntariado de actividades relacionadas con los Deportes Náuticos

- Colaborar y contribuir en la preparación y ayuda docente de las asignaturas mencionadas.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

- Entrevista de cuestiones relacionadas al conocimiento de los fundamentos de los deportes

náuticos. 

- Experiencia en desarrollo teórico-práctico de actividades náutico-deportivas

- Nivel de idiomas.

Plaza nº 16 y 17 

Profesora Tutora: Magdalena Cuenca García 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Un total de 200 horas repartidas en un horario de asignación entre tutora 

y alumno/a semanal 
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PERFIL: 

El alumno se implicará en labores de búsqueda y revisión bibliográfica en la materia como 

apoyo a la docencia e iniciación a la investigación. 
- El alumno colaborará en la organización y elaboración de prácticas relacionadas con la
investigación y docencia.
- El alumno tomará parte activa de los proyectos de investigación existentes en el
departamento.
- El alumno tomará contacto a través del profesor tutor con las distintas fases de la
investigación: búsqueda de literatura, trabajo de campo, tecleo de datos,

análisis/interpretación de resultados…

- Otras tareas relacionadas y dentro de sus competencias como alumno colaborador.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

1. Calificación y nota media del año académico anterior (expediente). Se Valorará a través
del expediente académico oficial.
2. Manejo de Excel, paquetes estadísticos básicos y conocimientos de inglés. Se evaluará a
través de entrevista personal.

3. Manejo e interpretación de la literatura científica relacionada. Se evaluará a través de

entrevista persona 

Plaza nº 18 y 19 

Profesor Tutor: Rocío Izquierdo Gómez 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos:3 cr. 

Dedicación Horaria: Se establecerá un horario entre tutora-alumno/a con una dedicación de 
200 horas por curso. 

PERFIL: 

- Colaboración en actividades docentes en asignaturas impartidas por el tutor (ejemplo:
apoyo en el diseño de tareas docentes, elaboración de materiales de apoyo para la docencia,
etc.).

- Apoyo en actividades relacionadas con los proyectos de innovación del tutor (ejemplo:

edición de material audiovisual, etc.)
- Apoyo en actividades relacionadas con la investigación (ejemplo: toma de datos,
introducción de bases de datos, etc.).

- Desarrollo de una memoria de su actividad como alumno colaborador.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

La calificación media del expediente académico del alumno, se valorará a través de la nota del 
expediente académico. 
- Conocimientos sobre informática e inglés. Se valorará a través de certificados acreditativos
y entrevista personal.

- Actitud positiva. Se valorará a través de una entrevista personal.

Plaza nº 20, 21 y 22  

Profesor Tutor: David Jiménez Pavón 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: Un total de 300 horas repartidas en un horario de asignación entre tutor 

y alumno/a semanal. 

PERFIL: 

- El alumno se implicará en labores de búsqueda y revisión bibliográfica en la materia como
apoyo a la docencia, e-learning, e iniciación a la investigación.
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- Colaborará en la organización y elaboración de prácticas “en el formato que corresponda”

relacionadas con la investigación y docencia.

- Tomará parte activa de los proyectos de investigación existentes en el departamento y bajo
la dirección de este profesor (proyectos nacionales e internacionales como YARN, Obesidad,

Cáncer etc).
- Participará de forma directa en trabajo y funcionamiento de todas las tareas implicadas en
las que el profesor tutor sea responsable.

- Tomará contacto a través del profesor tutor con las distintas fases de la investigación:
búsqueda de literatura, trabajo de campo, tecleo de datos, análisis/interpretación de
resultados, técnicas de investigación y docencia online, webinars, etc…

- Otras relacionadas y dentro de sus competencias como alumno colaborador.

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

1. Calificación y nota media del año académico anterior (expediente). Se Valorará a través

del expediente académico oficial.

2. Conocimientos específicos en fisiología y entrenamiento, Entrenamiento, manejo de Excel,
paquetes estadísticos y conocimientos de inglés. Se evaluará a través de entrevista personal.

3. Manejo e interpretación de artículos científicos relacionados, base de revistas indexadas,

y conocimiento de estadística. Se evaluará a través de entrevista personal. 

Plaza nº 23 y 24  

Profesor Tutor: Jesús Gustavo Ponce González 

¿Solicita reconocimiento de créditos?: SI 

En caso afirmativo, indique cuantos: 3 cr. 

Dedicación Horaria: 200 horas 

PERFIL: 

Ayuda en los proyectos de investigación que el profesor realice. En concreto se están 
llevando a cabo proyectos de ejercicio físico y dieta en diabetes tipo 2 y obesidad, así como 
un programa de promoción de la salud en mayores frágiles. Además de las tareas de 
valoración de la condición física y similar, el alumnado colaborador realizará tareas para la 
determinación de variables fisiológicas, de nutrición, biología molecular y bioquímicas, entre 

otras. Se realiza un especial énfasis en el estudio de las diferencias por sexo, así como en 
diferentes etapas en la vida de la mujer (pre, peri y post menopausia). Se realizará por tanto 
una formación multidisciplinar que también incluirá otras competencias transversales como 
la estadística, ofimática y el inglés. 

Además, el alumnado colaborador ayudará en los proyectos de innovación docente del 

profesor, en concreto, en el curso 2025-26 se desarrolla un proyecto sobre cómo cambia el 

tipo de fibras dentro del músculo a través de técnicas moleculares tras una intervención de 

ejercicio físico. 

DESCRIPCIÓN DE LAS PRUEBAS PROPUESTAS, CRITERIOS DE SELECCIÓN Y VALORACIÓN A 

EMPLEAR EN LA CONVOCATORIA 

Entrevista personal y cuestionario referente a los intereses y competencias del alumnado, en 
especial en relación a la Fisiología del Ejercicio y la Nutrición. Se valorará la actitud, capacidad 
de trabajo en equipo, comprensión y crítica de artículos científicos, disposición a realizar tareas 

relativas a bases de datos además de las de laboratorio y pruebas de evaluación, nota media, 
nivel de inglés, motivaciones, capacidad de aprendizaje, iniciativa, capacidad de comunicación 
verbal y escrita, tiempo disponible, facilidad para el desplazamiento, entre otros. 
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DOCUMENTACIÓN QUE SE REQUIERE A LOS CANDIDATOS 

 Fotocopia del DNI, o documento equivalente
 Ficha informativa (sólo para estudiantes de Grado)
 Impreso de Matrícula (sólo para estudiantes de Máster)

PLAZO PARA LA PRESENTACIÓN DE SOLICITUDES: 

El plazo para presentar la solicitud junto con la documentación es del 11 al 17 de 
noviembre en horario de 10:00 a 14:30 horas o por correo electrónico a 
didactica.efpym@uca.es 

Se recomienda consultar el Reglamento de Alumnos Colaboradores en la siguiente 
dirección de internet: https://atencionalumnado.uca.es/alumnos-colaboradores/ 

Puerto Real, 10 de noviembre de 2025. 

mailto:didactica.efpym@uca.es
https://atencionalumnado.uca.es/alumnos-colaboradores/

